
Karate-Do Kyohan Glauburg 
Im Böning 12 

63695 Glauburg 
www.do-kyohan.de 

 

 
 

24. Glaubergpokal 
am 28.09.2024 

 
Ausrichter: Karate-Do Kyohan Glauburg e.V. 
 
Halle: Mehrzweckhalle Heegheimer Str. 20, 63695 Glauberg 
 
Anfahrt: Abfahrt A45 Altenstadt. Achtung! Die Ortsdurchfahrt von Glauberg ist 
gesperrt. Bitte über Lindheim und Heegheim nach Glauberg fahren. 
 
Einlass: 09:00 Uhr  
Beginn: 10:00 Uhr 
  
Info:    06041-820711 oder 0172-7092133 Stoll/Lehmann-Stoll 

 
Meldung:  per Email bis zum 26.09.2024 an p.lehmann-stoll@gmx.de 

 
Gebühr:  10,- Euro pro Kämpfer und Disziplin 

 
Teilnehmer: Karateka ab 9. Kyu 

 
Modus:  Es gelten die DJKB-Wettkampfregeln. 
 
Unser kleines Nachwuchsturnier ist auch für Wettkampfanfänger geeignet. 
 
  



1.Kata-Einzel  
Heian Shodan Wettbewerb 
 
Altersgruppe bis 12 Jahre, alle Gurtgraduierungen, weiblich/männlich, 
je nach Anzahl Flaggen- oder Punktsystem. 
 
2.Kata-Einzel 
Freie Wahl der Heian Kata, außer Kata Heian Shodan 
 
Altersgruppe bis 12 Jahre, alle Gurtgraduierungen, weiblich/männlich, Punktsystem. 
 
3.Kumite-Einzel 
Kihon-Ippon-Kumite 
 
Altersgruppe bis 12 Jahre, alle Gurtgraduierungen, weiblich/männlich, 
Flaggensystem. 
 
Angriff:   Jodan-Oi-Zuki,  Chudan-Oi-Zuki, Chudan-Mae-Geri 
Verteidigung:  Uke frei, Sabaki frei, Kime-Waza-Technik frei 
 

� Gekämpft wird ohne Faustschützer! 
 
4.Kata-Einzel 
 
Altersgruppe 13 bis 18 Jahre, alle Gurtgraduierungen, weiblich/männlich, je nach 
Anzahl Flaggen- oder Punktsystemsystem. 
 
Vorrunde:  Heian 1-3  
Endrunde:  Freie Auswahl der Kata unter Heian bis Sentai-Kata 
 
5.Kumite-Einzel 
Shobu-Ippon-Kumite 
 
Altersgruppe  13 bis 18 Jahre, ab 4. Kyu, weiblich 
 

� Fürs Shobu-Ippon-Kumite gilt DJKB-Faustschützer, Zahnschutz, 
Brustschutz, Tiefschutz. 

 
6.Kumite-Einzel 
Shobu-Ippon-Kumite 
 
Altersgruppe 13 bis 18 Jahre, ab 4. Kyu, männlich 
 

� Fürs Shobu-Ippon-Kumite gilt DJKB-Faustschützer, Zahnschutz, 
Tiefschutz. 

 
  



Falls Interesse besteht und eine genügende Anzahl von Teilnehmern vorhanden 
sind, würden wir gerne einen kleinen Vergleichskampf veranstalten. Kata-Mannschaft 
bzw. Kumite-Mannschaft ( Freikampf ). Mixed-Mannschaften sind möglich. Es gelten 
hierbei die zuvor genannten Beschränkungen, Frauen kämpfen nur gegen Frauen.  
Der Start in den Mannschaftsdisziplinen ist kostenlos. 
 
 
Wir würden uns freuen, wenn die teilnehmenden Vereine jeweils einen 
Kampfrichter stellen könnten. 
 
 
Der Veranstalter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab! 
 


